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                                    Учебный план НОД   для всех категорий воспитанников ДОУ
в соответствии с «Основной общеобразовательной программой МДОУ «Детский сад «Колокольчик»
на 2013 – 2014 учебный год.

	
Виды НОД




Части программы
	
Учебные
предметы.
	1-мл. гр

	2-я мл гр.
	     Средняя   группа
	Старшая группа
	Подготов. группа

	
	
	2-3 г.
	3-4 года
	              4-5 лет
	    5-6 лет
	  6-7 лет

	
	
	                                             Количество часов.

	
	
	В нед
	В год
	В нед
	В год
	В нед.
	В год
	В нед.
	В год
	В нед.
	В год

	Обязательная часть программы


Познавательно-речевое развитие


Социально-личностное
развитие
	-ознакомл. с
окруж.миром.
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	
	-развитие
речи.
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	

2
	

72
	

2
	

72

	
	- подготовка к обучению грамоте (прописи)
	-
	
	-
	
	-
	
	
	
	
	

	
	-ознакомл. с худож. литер.
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	
	- «Познаю себя» 
	 -
	
	 -
	
	
	
	1
	36
	1
	36

	
	- математика.
	  -
	
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	
	- информатик
	 -
	
	 -
	
	-
	
	-
	
	1
	36

	
	- риторика
	-
	
	-
	
	-
	
	-
	
	1
	36

	Художественно
Эстетическое развитие


	-музыкальное
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	2
	72

	
	- рисование
	1
	36
	0,5
	18
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	
	-лепка
	1
	36
	0,5
	18
	1
	36
	0,5
	36
	0,5
	18

	
	-аппликация
	0,5
	18
	0.5
	18
	0.5
	18
	0.5
	18
	0.5
	18

	
	-конструиров.
	0,5
	18
	0.5
	18
	0.5
	18
	0.5
	18
	0.5
	18

	
	- ручной труд
	-
	
	-
	
	-
	
	0,5
	18
	0,5
	18

	Физическое развитие
	- физкультура
	2
	72
	2+1
	108
	2+1
	108
	2+1
	108
	2+1
	108

	Региональный компонент, вариативная часть программы

НОД  по парциальным программам:
	 - ОБЖ
	-
	
	-
	
	-
	
	0,5
	18
	0,5
	18

	
	- экология
	-
	
	-
	
	-
	
	0,5
	18
	0,5
	18

	Обязательная
нагрузка:

	10
	
	11
	
	12
	
	15
	
	17
	

	Максимальный объём
недельной нагрузки:
	10
	

	11
	
	12
	
	15
	
	17
	


	Нормы по СанПиН (2013 год):
	10
	
	10
	
	10
	
	15
	
	17
	



[bookmark: _GoBack]По-новому СанПиНу: «Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно (2 занятия), а в старшей и подготовительной - 45 минут (2 занятия) и 1,5 часа (3 занятия) соответственно… Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день»… Поэтому  НОД по нашей программе не соответствует СанПиН и занятия приходится интегрировать.



                                                                                                                 
                                                                                                                 Старший воспитатель _____________________ /И.В. Ануфриева/
2

